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Kanser Taramasinda Elektronik Siityen

Diinya Saglik Orgiiti verilerine gére yalnizca 2020 yilinda 2.3 milyon
kadina meme kanseri teghisi kondu ve 685 bin kadin hayatini kaybetti.
Meme kanseri, kadinlarda kansere bagl olumlerin ikinci en buayuk
nedenidir.

Prof. Dr. Canan Dagdeviren ve ekibi meme kanserine erken tani
konulmasini saglayabilecek elektronik sttyen geligtirdi.

6 yil boyunca Uzerinde c¢aligilan cihazin ilk prototipinin insan calismalari
tamamlandi ve ayni zamanda FDA patentini aldi. Yapilan c¢alismada,
meme dokusunun taranmasi, gorintilenmesi ve kuguk kistleri (0.3 mm)
tespit edebildigi gdsterildi.

Sityen herhangi bir operatére gerek duymaksizin tim memenin ultrason
filmini birka¢ saniye icinde ¢ekiyor. Radyasyona maruz birakmadan veya
baskl uygulamaya gerek kalmadan cihaz sinirsiz sayida 6lcim yapma
imkani sunuyor.

Elektronik sUtyen, toplum taramalarinda taginabilir, duguk maliyetli ve
operatore ihtiya¢ olmaksizin genis kitle taramalari yapilabilecek.

https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adh53257url_ver=239.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed


https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adh5325?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%20%200pubmed
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https://www sciencedirect.com/science/article/pii/S0897189723000356

Igne Oncesi Masaj

igne ile ilgili islemler, cocuklarda ve yetiskinlerde kaygi, sikinti ve
korkuya neden olan bir durumdur.

Yapilan bir aragtirmada, enjeksiyon ile iligkili agriy1 azaltmada girisim
bblgesine masaj yapmanin etkinligini test etmek amaclandi.

Aragtirma icin hastalar, masaj ve kontrol grubu olarak randomize
edildi. Masaj grubunda enjeksiyon yapilmadan once arastirmacinin
sag bagparmagi ile enjeksiyon vyerine orta siddette dairesel
hareketlerle 15 saniye masaj yapild.

Calisma sonucunda enjeksiyon éncesi masajin etkili bir agri giderici
teknik oldugu gorasuna desteklemekte ve enjeksiyonun neden oldugu
agriyl azaltmak icin her islemden 6énce masaj yapilmasi énerildi.


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0897189723000356

Makalenin tamami igin tiklayiniz >)

v

htips://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD013790.pub2/full

Isitilmus Tiitiin Uriinleri Masum mu?

Onlenebilir 8lim nedenleri arasinda yer alan "titin kullanimi" yilda
sekiz milyon 6lime yol agmaktadir.

Isitilmis tatin Granleri (HTP'ler), t0tinG yakmadan veya duman
cikarmadan aerosol salacak kadar yUksek bir sicakliga 1sitmak Uzere
tasarlanmistir.

HTP Ureticileri geleneksel sigaralardan kimyasallar agisindan daha az
zararl olduklarini iddia etmektedir. Bazi insanlar ise HTP'lere gecerek
sigara icmeyi tamamen biraktiklarini sGylemektedir.

Ancak sigarayl birakma konusunda yapilmig bilimsel bir ¢alisma
yoktur ve Urintn bu agidan etkinligi belirsizdir.

Isitilmis  tatin  kullanicilarinin,  sigara icenlere gore toksik
maddelere/kanserojenlere daha az maruz kaldiklarina dair kanitlar
mevcuttur. Ancak tim tatin birakma cabalarina gore ¢cok daha yuksek
maruziyet olduguna dair veriler de vardir.

Isitilmig thtan Grdnlerinin sigara icme yayginhigini azaltmadaki etkinligi
ve guvenligi konusunda bagimsiz olarak finanse edilen arastirmalara
intiyac vardr.


https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD013790.pub2/full

)) Tarkiye’nin ilk kadin hekimlerindendir. 1898 yilinda Diyarbakir’da dogdu.

)) 1928 yilinda Tip Fakiltesi’nden mezun oldu. Haseki Nisa Hastanesi'nde basladigi cerrahi
uzmanhgi egitimini 1933 yilinda tamamladi ve “Birinci Sinif Emraz-1 Hariciye Mutehassisi”
unvanini ald.

)) 1937 tarihine kadar Aydin’da, daha sonra Kuvarshan (Artvin) ve Ergani Bakir isletmeleri’nin
saglik kuruluslarinda genel cerrah olarak ¢alisti.

)) Zonguldak'ta Eregli Kémuir isletmelerinin Saglik Teskilati Hastanesi'nde 1946-1958 vyillari
arasinda cerrah olarak calisti. 26 Subat 1985 yilinda Istanbul’da vefat etti.

https://dergipark.org.r/tr/download/article-file/420848

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in gériisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapiimistir.
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