
Yapılan çalışmalar, yaygın bir ağrı kesici sınıfı olan nonsteroid 
antiinflamatuar ilaçların (NSAI'ler) bilinen etki mekanizmalarına göre daha 
fazla yoldan etki sağladıklarını düşündürmektedir.

Yeni bir çalışma, NSAI'lerin anti-inflamatuar etkilerinin yalnızca spesifik 
enzimlerin inhibisyonuna değil, nükleer faktör eritroid 2-ilişkili faktör 2 
(NRF2) adlı vücuttaki bir proteine     bağlı olabileceğini de göstermektedir.

Bu durum, ağrı kesicilerin benzer yapıda olmasına rağmen neden farklı 
bazı etkilere veya beklenmedik klinik sonuçlara yol açtıklarını göstermek 
bakımından önemlidir.

Molekül hakkında yapılacak ileri araştırmaların konunun aydınlatılmasına 
ışık tutacağı belirtildi.
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https://www.cell.com/immunity/fulltext/S1074-7613(22)00186-8https://www.cell.com/immunity/fulltext/S1074-7613(22)00186-8
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Yapılan bir çalışmada, anksiyete, nevrotik olma durumu ve endişe ile 
kardiyometabolik risk arasındaki ilişki 4 yıl boyunca incelendi.

1561 erkek ile yapılan bu çalışmada, nevrotik olma durumu kişilik 
envanteri ile değerlendirildi. Kardiyometabolik risk için ise yaş, 
hipertansiyon hiperlipidemi  obezite inflamasyon gibi belirteçler 
kullanıldı.

Çalışmanın sonunda nevrotik kişiliğe ve endişeye sahip erkeklerin 
kardiyak açıdan daha riskli oldukları ve yaşın ilerlemesiyle bu riskin 
daha fazla olduğu gösterildi.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35072514/https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35072514/
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Travmatik Beyin Hasarı (TBH) ile Alzheimer hastalığına bağlı demans 
(AHD) gelişim riski ilişkisinin araştırıldığı bir çalışma yayınlandı.

Çalışmaya dahil edilen TBH tanılı 5642 hastanın verileri geçmişe 
yönelik incelendi. 

Dahil edilen hastalardaki TBH’nin nedenleri motorlu araç kazaları, 
düşmeler, darp ve spor yaralanmalarıydı.

Travma sonrası amnezi gelişen ve kronik vasküler lezyonları olan 
hastaların Alzheimer’a bağlı demans gelişim risklerinin yüksek olduğu 
saptandı. 

Çalışmanın post travmatik AHD için risk faktörlerini inceleyen ilk 
çalışma olduğuna vurgu yapıldı. 

https://journals.lww.com/alzheimerjournal/pages/articleviewer.aspx?year=9000&issue=00000&article=99208&type=Abstracthttps://journals.lww.com/alzheimerjournal/pages/articleviewer.aspx?year=9000&issue=00000&article=99208&type=Abstract
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