
Monkeypox virüsü ilk olarak 1958'de Singapur'dan bir Danimarka 
araştırma tesisine gönderilen maymunların hastalanmasıyla izole edildi ve 
tanımlandı.
1970 yılında  virüsün Demokratik Kongo Cumhuriyeti'nde çiçek hastalığı 
olduğundan şüphelenilen bir çocuktan doğrulanmış ilk insan vakası olarak 
izole edildi.
Maymun çiçeği virüsüne tesadüfi bağışıklığa daha önce çiçek aşısı ile 
ulaşılmıştı; bununla birlikte, çiçek hastalığının ortadan kaldırılması ve 
ardından aşılama çabalarının eksikliği, maymun çiçeği hastalığının klinik 
açıdan anlamlı hale gelmesinin yolunu açtı.

Ayrıca, çoğu maymun çiçeği vakası Afrika'nın kırsal kesimlerinde 
meydana geldiğinden, şüphelenilen eksik bildirim, bu patojenin potansiyel 
tehdidinin hafife alınmasına dönüşebilir.

WHO (Dünya Sağlık Örgütü) artık bu hastalığı küresel bir tehdit olarak 
kabul etti.
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Diyetimizdeki bazı mantarlar, meyan kökü, zehirli bal, greyfurt, enerji 
içecekleri gibi gıdalar uzun süredir aritmiler konusunda hususi yer 
tutmaktadır.

Torsades de pointes ve/veya ani ölüme neden olabilen diğer aritmilerle 
ilgili yürütülen çalışmalarda  greyfurt suyu ,enerji içeceklerinin EKG’de 
Qtc aralığını uzatabileceği ve 500 msn’yi aşabileceği ve bunun ani ölüm 
riskini arttırabileceği belirtildi.

Bu ve benzeri gıda ürünlerinin güvenliğini değerlendirmek için daha 
fazla araştırma yapılması ve konjenital uzun QT sendromu olan kişilerin  
bu gıdalar konusunda uyarılması önem arz etmektedir.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31477495/https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31477495/
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Nature dergisinin yeni sayısında, beynin hipotalamus bölgesinde 
daha önce karakterize edilmemiş bir nöron alanının tanımlandığı  
ifade edildi.

Makalede; hayvanlarda enfeksiyon sırasında hayatta kalmayı 
sağlayan adaptif değişiklerden ve bunların ateş, iştahsızlık ve 
yorgunluk gibi klasik semptomlarından bahsedildi.

Ancak makale, vücut ısısının nasıl değiştirildiğinin ve enfeksiyona 
verilen tepkilerin nasıl koordine edildiğinin tam olarak 
anlaşılamadığını aktardı.

Araştırmacılar tarif ettikleri hipotalamustaki bu nöral alanın 
enfeksiyona ikincil oluşan tüm bu semptomların kontrol merkezi 
olduğunu öne sürdüler.
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