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Bu icerik Abdi ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir. Bu sayiyi Podcast olarak
dinlemek icin tiklayiniz

s

COVID-19'da Sertlesme Problemi -

>» COVID-19 hastalarindaki bozukluklardan biri de erekiil disfonksiyon
(Sertlesme  Problemi) olup, COVID-19'lu erkek poptlasyondaki
prevalansinin yaklasik %31.8 oldugu bildiriimektedir.

>» Bucalismada COVID-19 sonrasi gelisen sertiesme probleminde Tadalafil
5mg’in etkinligi aragtirild.

»>» COVID-19 gegiren ve sertlesme sorunu yasayan hastalara negatif PCR
testinden 2 ay sonra, Tadalafil 5 mg ve plasebo 3 ay boyunca verildi ve
veriler degerlendirildi.

»» Calismanin sonucunda Tadalafil 5 mg‘in COVID-19a bagl sertlesme
sorununun tedavisinde etkili ve glvenli oldugu vurgulandi.

Not: Bu gibi problemler icin Saglk Profesyonellerine basvurmaniz onerilir.
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https://www.ncbi.nim.nih.gov/pme/articles/PMC9374596/



,,,,
i

Makalenin tamami iin tiklayiniz /

b

https://www.ncbi.nim.nih.gov/pme/articles/PMC8950096/
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Evinizde Kedlﬂlmam COVIBi1 9'a
Yakalanma Rlskmlzl Artir rir MI"_

2019’da SARS-CoV-2 salgininin ortaya cikmasi, evcil hayvanlarin
pandemi sirasinda oynayabilecegi roll giindeme getirdi.

COVID-19 pozitif hanelerdeki evcil kediler insandan hayvana bulasma
yolunun bir pargasi olabilir mi sorusu ile Avrupa Veteriner Halk Sagligi
Koleji (ECVPH) tarafindan bir klinik calisma yapildi.

Evde kedi beslemekle iligkili COVID negatif olan kisinin enfeksiyon
riskinin, kedi-insan etkilesimlerinin yogunluguna bagli olarak cok distk
ila ihmal edilebilir diizeyde oldugu sonucuna varildi.

CUnku; esas olarak kediler, bir insanin solunum dakika hacminin
sadece %10'una sahiptir. Bu nedenle, bir kediden insana aerosol
bulagsma olasiligi, insandan insana bulasma senaryosuna kiyasla ¢cok
daha az dnemlidir.



https://www.acpjournals.org/doi/iull/10.7326/M22-0041

ayin Saghgimiza Etkileri »

>» 40-69 yas arasi 498.043 kisinin dahil edildigi bir anket calismasinda,
cay tuketiminin tim nedenlerle ve nedene 0zgu Olum ile iligkisi
degerlendirildi.

»» Gunde 2 fincan veya daha fazla gay i¢genlerde daha ytksek ¢ay alimi,
daha dusuk olim riski ile iligkilendirildi.

»» Cay tiketiminin artisi ile kalp damar hastaliklar, iskemik kalp
hastaligi ve felgten kaynaklanan mortalite riskinin azaldigi gorald.

»» Aragtirmacilar bu ¢galismanin, gtinde 2 fincandan fazla tuketilen cayin
saglikh bir diyetin parcasi olabilecegini distndurdigunt bildirdi.
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Menahem Hodara 1869'da istanbul Uskiidarda dogdu.

ilkégrenimini Haskdy Kamondo Okulu'nda, yiiksekdgrenimine Istanbul “Askeri Tip
Mektebi’nde tamamladi. :

Tegmen olarak mezun olup Bahriye Merkez Hastanesinde cildiye uzmani olarak géreve
bagladi.

Bagarilar sayesinde farkedildi ve Unli dermatolog Dr. Unna’nin yanina sonrasinda Viyana
ve Fransa'ya egitime gonderildi.

1896da Istanbul’a geri dondii ve Bahriye Merkez Hastanesi’ndeki gorevine devam eti.
1905 yilinda Saray hekimi olup kaymakamliga yukseltildi.

1908 yilinda devlet memurlugundan emekli olup Pera’da kendi muayenehanesini agti.
Yaptigi bircok bilimsel ¢alisma arasinda en tnlasu ilk sa¢ ekim deneyidir.

1920 yilindan sonra sagligi bozuldu ve 9 temmuz 1926’da Sisli'de hayatini kaybetti.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in gériisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.






