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Hafife aldiginiz
sintizit bagimiza
dert acabilir...

Birgok insanin dzellikle kis aylarinda
dert yandig sintizit, dikkat edilmezse
yasam kalitesini olumsuz etkiliyor. Abdi
Ibrahim, bu konuda bilinglendirme
amacl bir calisma baslatti. Buna gore
kasim-nisan arasinda siklikla gériilen’
ve iki tiird olan siniizit kendi haline
birakildiginda daha ciddi sorunlara yol
acabiliyor. Akut siniizitin belirtileri,
burun tikanikhgr, akinti, gozlerin
etrafinda agr, dis agrisi ile karisabilen
yanak agnisi, yiizde basing hissi, éne
egilmekle artan yiiz veya bas agnisi,
kot agiz kokusu olarak siralaniyor.

Kronik siniizitte ise belirtilerin stiresi

* lig aydan uzun. Doktorlar, kaloriferli

evlerdeki iyice kuruyan havanin, sintizit
gelisimine zemin hazirladig konusunda
hemfikir. Akut siniizitin tedavisi,
antibiyotikler ve burun agici ilaglarla
yapiliyor. Ancak sintizit kronik hale
gelmisse ve agiimayacak tikankhklar
olusmussa ameliyatla tedavi etmek
gerekebiliyor.
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