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Abdi Ibrahim Otsuka, "Oyle Soyleme”
hareketinin kapsamini genisletiyor

Abdi ibrahim Otsuka Sirket Yoneticisi Elif Elkin, "Gengler, toplumsal konularda cok duyarli ve etkili.
Biz de dildeki aynmciligi ortadan kaldirmak icin onlarin enerjisine giveniyoruz" dedi.

ISTANBUL, AA

bdi Ibrahim Otsuka, gecen

yil baglattigi ruhsal hastalik-

ar yasayan bireylere yone-
likdilde damga-
lamay1 6nleme-
yi amaclayan
"Oyle Soyleme"
hareketinin kap- %5
samin genisleti-
yorvedilde dam-
galamaya kars
harekete gececek gencler anyor.

AbdiIbrahim Otsuka'dan yapt-
lan agiklamaya gore sirket, toplumun
tiim kesimlerini, giinliik dilde kulla-
nilan ve damgalama iceren hatalt
soylemler konusunda farkindahga
davetedecek, "dilde degisim" cagr-
s1yapacak gencler arryor.

Science of Impagct, is birliginde
gerceklestirilen proje kapsamimnda ve-
rilecek egitimlerle, gencleri rihsal
hastalikyasayan bireylere kars: gds-
terilen olumsuz davrans ve diliny-

s
yoRUE!

Jucr etkilerine dair bilinclendirmek
amaglaniyor. Bu ¢ercevede lise ve
iiniversitelerden 50 égrenci, Oyle
Soyleme Elgisi olarak yetistirecek.
"Oyle Séyleme!" harcketinin el-
¢isi olmak isteyen geng-
ler, 20 Subar 2021 tarihi-
ne kadar http://gormez-
dengelmeyelim.com/
adresine basvuruda bu-
lunabilecek.Verilenbil-
giye gore, gencler 1,5ay
stirecek olan egitim programimnda uz-
man psikologlardan online plat-
form iizerinden egitim alacak, pay-
lasim gemberi ve yarancilik atolye-
si gibi etkinliklere katlacak.

sertifikas" verilecek

Kanhmetlann, ruhsal hastahklar
vasayan bireyleri 6tekilestiren ve
toplum dhsina iten dil ve davrams ahs-
kanliklanmn degistinilmesi icin ak-
siyon almalan saglanacak. Gengle-
rin Ozel tasarlanmus egitimler sonra-

LEME

sinda, projeyi enaz 5 arkadagina an-
latmalan gerekecek. Egitim stiresin-
ce genclerden yetkinlik ve yaratici-
Iiklan dogrulmusunda konuyla ilgili
Jusa film, blog gibi icerikler firetme-
side istenecek.

Verilen bilgiye gére, onemli
bir toplumsal meselenin ¢hziimii lle
ilgili egitime kaulacak olan gencler,
ruh ve sinir hastahiklan, empat ve

iletisim gibi konular hakkinda bil-
gi sahibi olacaklar.Ruhsal hastaltk-
larile yasayan bireylerin damgalan-
mast sorunu ile ilgili ¢dziimiin bir
parcasi olacak 6grenciler, inisiyatif
alacaklan etkinlik ve tiretimlerle
kendilerini etkili kanallarda ifade et-
me firsat bulacak. Egitim sonrasin-
da goniillii olarak projede yer ala-
cak genclere Abdi Ibrahim Otsuka
tarafindan"Oyle Sévleme Elgisi" ser-
tifikas: verilecek.

"Degisim dilde baglar”

Aciklamada goriislerine yer ve-
rilen Abdi Ibrahim Otsuka Sirket Yo-
neticisi Elif Elkin, "Giinlimiizde,
ozellikle de saghk alamnda, sirket-
lerin enbiiyiik yiikiimliilitklerinden
biri tiim paydaslarm hayatna doku-
nan bir yapida olmalar. Biz bunu
anlaml bir amag ugruna calisma ve
sosyal fayda yaratma misyonu-
muzla birlikee degerlendiriyoruz. Bu
nedenle de, psikiyatrik hastalikla-
rn tedavisinde onemli engeller-

den biri olan sosyal biling i¢in ¢ali-
styoruz. " ifadelerini kulland:.

Bu durumu diizeltmek icin her-
kese gorev diist{iglinii belirten EI-
kin, degisimin dilde basladigindan
yola cikarak Oyle Séivleme! hareke-
tyle, oncelikle diisiince ve sozlerde
baslayacak bir davranis degisikligi-
ne cagn yaptiklarim aktards.

Elkin, "Arkadaslarmuzi, ailele-
rimizi ve is ¢evremizdeki herkesi,
glinliik dilde ruhsal hastaliklara
aufta bulunan damgalayici sdy-
lemlerden uzak durmaya, bu tip
soylemlerin farkinda olmaya da-
vetediyoruz. Gengler, toplumsal
konularda ¢ok duyarli ve etkili. Biz
de dildeki ayrimeih ortadan kal-
dumakicin onlann enerjisine gfi-
veniyoruz. Bu projelerle ruhsal
hastaligi bulunan bireylere yo-
nelik aynimehi ortadan kaldima-
yLhedefliyor, hasta yaknlan da da-
hil olmak tizere dokundugumuz
hayatlan iyilestiriyoruz." degetlen-

dirmesinde bulundu.



