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Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir. ‘Say 4

Sosyal Medya Ne Kadar Guivenli?

> COVID-19'un nérolojik semptomlariyla ilgili YouTube'da yer alan videolarda arama
gerceklestirilerek belirlenen videolar néroloji ve enfeksiyon hastaliklari uzmanlari
tarafindan tlketici sagligi bilgilendirme kalite kriterleri (DISCERN) ve Amerikan Tabipler
Birligi (JAMA) skorlamasi ile degerlendirildi.

Y Videolarin saglik kanallari (%50), haber kanallari (%26), doktorlar (%22) veya hastalar
(%2) tarafindan yiklendigi saptandi.

9 Ortalama DISCERN skorunun vasat belirlendigi ancak; saglik kanali ortalama DISCERN
ve JAMA skorlarinin haber kanallarinin skorlarina oranla anlamli derecede daha yuUksek
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Detayl bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

. , i 9 g
http://journal.acibadem edu trtr/pub/issue/65423/972282 9 Sonug olgrak,.Yout.l.Jbe.un b!lgl kaynag! oIar_ak dggru I.<uIIan|m|, COVIP-19 salgininin
basarih bir sekilde ydnetiimesinde rol oynayabilecegi ve video kaynaklar tzerinde kontrol
bulunmamasinin bilgi gecerliligini distrdigu vurgulandi.

Sasihik?

d 24 yasinda bir kadin hasta, COVID-19 semptomlarinin baglamasindan 3 giin sonra
gelisen sol gbzde akut sasilik ve diplopi sikayeti ile acil servise bagvurdu.

9 Oftalmik ve nérolojik muayeneye gére tglinct kraniyal sinirin felci teghisi konuldu.
9 Okulo-serebral manyetik rezonans anjiyografide herhangi bir bulgu yoktu.

9 Kiorokin ve antibiyotik tedavisi baglandi. Sasilik ve diplopide hizli bir iyilesme gozlendi ve
tedavinin 6. giniinde tam iyilesme saglandi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. 1> ) SARS-CoV-2 kraniyal sinir felci gibi komplikasyonlara neden olabilir. Patolojik

R . mekanizmanin belirsizligini korudugu vurgulandi.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7571280/



COVID-19’lu Sporcular

Y Yeni yayinlanan bir gézlemsel galismada COVID-19 enfeksiyonu tanisi konmasindan
sonra 111 seckin sporcunun verileri degerlendirildi.

Y Sporcularda hastalik genelde hafif siddetli ve komplikasyonsuzdu.

> Asemptomatik vakalarin gogu daha geng olan ve kadin hastalardi.

9 Antikor cevabinin spor disiplinleri ve viicut kitle indeksi ile herhangi bir korelasyonu
gOsterilemedi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. >

https//pubmed.ncbi.nim.nih.gov/34334321/ Y Sporcularin semptomsuz iki hafta sonra spora geri dénebilecegi ve ek kardiyak
taramanin genellikle gerekli olmadig bildirildi.

i Omicron!

9 SARS-CoV-2'nin Omicron varyanti, DSO(Diinya Saglik Orgiitil) tarafindan "endise verici
bir varyant" olarak belirlendi.

> Diger Ulkelerde epidemiyolojik veriler yetersiz olsa da Guney Afrika'daki COVID-19
hastalarinin hastaneye yatislarini artirdigi ve bunun COVID-19 komplikasyonlariyla iligkili
olabilecegi bildirildi.

) DSO, Omicron varyanti ile ilgili semptomlarin diger varyantlardan farkli olduguna dair
spesifik bir kanit bulunmadigini belirtti.
Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >
httpsy/www sciencedirect.com/science/article/pii/S09546111210042482via%3Dihub > Bununia birlikte, DSO, Omicron varyantinin diger COVID-19 varyantlarina benzer
sekilde 6lim oranini muhtemelen artirabilecegini bildirmektedir.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



