.‘.:‘-. "

® ABDIBRAHIM ‘ f ‘ﬂ’ ~

2021 STEVIE
' WINNER

Bu icerik Abdi ibrahim Medikal Direktérliigii tarafindan hazirlanmistrr. | Iy

COVID-19

Detayl bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://www.escardio.org/Journals/E-Journal-of-Cardiology-Practice/Volume-21/covid-19-and-the-heart

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://link.springer.com/article/10.1007/s11046-021-00612-7

Kardiyolojik Hastaliklar

9 European Heart Journal adl bilim dergisinde SARS-CoV-2 virlisiiniin kardiyolojik
hastaliklar arasindaki iligkiyi anlatan bir makale yayinlandi.

Y Enflamatuar sireg sirasinda dolagima salinan sitokinler ve kemokinlerin plak
kararsizligina yol agabilecegi belirtildi.

d Hastalarda %37,5 ile %69,4 araliginda kardiyojenik sok ya da 6lim, %16,7’sinde aritmi
ve nadiren ise perikardiyal efiizyon gérllebilecegi bildirildi.

Y SARS-CoV-2 viriisiiniin kigilerde miyokardiyal hasara neden oldugunda dért kat artmig
Oltm riski ile iligkili oldugu vurgulandi.

Maske Tineasi

Y italya’da yapilan bir galismada kisisel hijyene dikkat etmeme ve ayni maskenin uzun siire
kullanimi sonucu Tinea Facei (yuzde gérilen mantar enfeksiyonu) vakalarinin arttig
bildirildi.

d Bildirilen vakalarda hastalar giinde 6 saatten uzun stre maske takiyordu ve ayni
maskenin kullanim suresi ortalama 6 gun olarak tespit edildi.

Y 5 hastanin ayaklarinda ve ayak tiraklarinda da ayni enfeksiyon etkeninin yayilimi
saptandi.

> Maske kullaniminin enfeksiyondan korunmada 6nemli olmasi sebebiyle giinltik maske
degisimi ve kisisel hijyene 6nem gdsterilmesi gerektigi 6nerildi.



Gebelikteki Riskler

d ABD’de 17 hastanede 14104 hamile ve dogum sonrasi hastada SARS-CoV-2
enfeksiyonunun, yaygin obstetrik komplikasyonlardan kaynaklanan ciddi maternal
morbidite veya mortalite ile iliskisi degerlendirildi.

9 Test sonucu pozitif olan hastalarin gebelikte hipertansif bozukluklar, dogum sonu
kanama veya SARS-CoV-2 disindaki enfeksiyonlara bagl 6lim ve ciddi obstetrik
morbidite agisindan énemli dlctide artmis risk altinda oldugu goéruldi

Y Enfeksiyon siddeti orta ve ylksek derecede olanlarda erken dogum ve yenidogan yogun
bakima kabul ile 6Gnemli éIctde iligkiliydi.

- Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>
> Asemptomatik veya hafif COVID-19 olanlar, enfeksiyonu olmayan karsilagtirma grubuna
gobre benzer sonuclara sahipti.

https://iamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2788985?resultClick=24

j Super Bagisikhk

Y Uluslararasi Alzheimer Derneginin hazirladigi rapor temel alinarak hazirlanan bu
makalede;

> Taniya yonelik degerlendirme, izleme, iglevselligin korunmasi, hasta bakimi ve yonetimi
basliklarinda bugline degin gelistirilen yazihmlarin ve uygulamalarin bulundugu,

9 Ancak; son iki yilda salgindan korunmak amagli yasanan kisitlamalar nedeniyle teletip
¢6zumlerinin hizlandigl,

Detayl bilgiigin linke tlayabilisiniz. > 9 Ortaya gikan ve geligtirilen triinlerin bagarili olmas! igin hastanin problemlerine dar bir

pencereden bakmak yerine batiincul olarak yaklasmak gerekli oldugu,
https://www.turkiyeklinikleri.com/article/tr-korona-gunlerinde-demans-ve-teletip-uygulamalari-97558.html

> Teletip ¢cO6zumleri basarili oldukca hastanin teshis, tedavi ve takip maliyetlerinin ¢ok
carpici bir sekilde azalacagi vurgulandi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



