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Antimikrobiyal Giysi

d British Columbia Universitesi aragtirmacilari tarafindan, COVID-19 virlistiniin bulasiciligi
Uzerinde etkili olabilecek ucuz ve toksik olmayan bir giysi kaplamasi gelistirildi.

Y Kumas; uzerine 1sik yansidiinda sterilize edici oksijen formlarini serbest birakan
molekull iceren bakteri ve virls 6ldurtcu bir ¢dzeltiye batirildi, ardindan ¢ézeltinin katiya
dénismesi icin ultraviyole 1sik kullanilip kaplama kumasa sabitlendi.

> Gunes 1131 kumasa carptiginda koruyuculuk yontinden daha da glglendi.

> Kaplanmis kumas, iki saat 1giga maruz birakilip viriis ile muamele edildiginde viriisiin
bulasiciliginda %90’a yakin azalma saptandi.

Ostrojen Etkisi

Y Ostrojenin COVID-19 siddetinde rol oynayabileceginin disiiniilmesi tizerine gézlemsel bir
calisma yapild.

Y Veriler, COVID-19 tanisi alan 49.853 kadindan elde edildi. Bunlardan 16.693'i 50-80
yaslari arasindaydi.

d Yas, gelir ve tibbi gegmis gibi risk faktorlerinin dislanmasi sonrasi, dstrojen alan kadinlarin,
almayanlara kiyasla COVID-19'dan élme olasiliklar %53 daha disuktu.

Y Sonugta daha yliksek Ostrojen seviyelerinin COVID-19 mortalitesine kargi koruma
saglayabilecegi digunaldu.

Y Kiinik arastirmalarin da bu bulgular desteklemesi halinde COVID-19 igin hormon bazli
Onleyici tedavilerin tasarlanmasi énerildi.
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Asi, Tup Bebekte Guvenli Mi?

Y Yeni yapilan bir aragtirmada COVID-19 mRNA asisinin kontrollti over hiperstimilasyonu
veya erken gebelik sonuglari ile iligkili olup olmadigi degerlendirildi.

Y Subat ve Eylll 2021 tarihleri arasinda tiip bebek uygulanan 222 agilanmis ve 983
asllanmamis hasta arasindaki gebelik oranlari arastirildi.

> COVID-19 mRNA asilarinin stimilasyon veya erken gebelik sonuglari Gizerinde olumsuz
bir etkisi gérilmedi.

9 Bu calismayla beraber gebe kalmaya galisan kadinlarda COVID-19 asisinin guvenliligi
kanitlandi.

Sigara

Y Agustos 2020°de ABD’de, son 6 ayda sigara veya E-sigara kullanan 1024 kiside anket
arastirmasi yapildi.

Y Aragtirma; COVID-19’da nikotin ve titlin kullaniminin, risklerini ve pandemideki
degisikliklerini anlamayi amagclamaktadir.

p Sigara icenlerin %33’U, E-sigara kullananlarin ise %23’0 COVID-19’u duydugundan beri
sigara icmeyi artirdigini belirtti.

) Sonug olarak, kullanicilar arasinda urtn kullanimini COVID-19 riskiyle artiran bir kesim
olsa da, hastalara biraktirma konusunda aktif destek saglanmasinin strese bagli Grin
kullanim artisina engel olabilecegi bildirildi.
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