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COVID-19 tanısında kullanılan testlerin kişiye özgü olması ve tekrar kullanımda 
çevreye atık bırakması nedeniyle tanı için yeni test yöntemleri üzerinde 
çalışılmaktadır.

https://www.researchgate.net/publication/358111090_A_small_form_factor_flow_virometer_for_SARS-CoV-2

İncelenen tanı testinin floresan antikorlarla etiketlenmiş virüslerin varlığını 1 dk 
içinde doğrudan tükürük örneklerinden algıladığı, testin duyarlılığının %91.2 ve 
toplam test süresinin 30 dakikanın altında olduğu bildirildi. 

Tek bir cihaz ile günde 2000’e kadar test gerçekleştirilebileceği, hastayı rahatsız 
etmeyen, plastik atık kullanımını azaltan, ekonomik ve çevreci bir gelişim 
olabileceği vurgulandı.

Yeni Testler… 

Yeni yayınlanan bir çalışmada, tip 2 diyabet geliştirme ihtimalinin artıp artmadığını 
araştırmak için hafif COVID-19 hastaları ele alındı.

Kontrol olarak, herhangi bir sebeple akut üst solunum yolu enfeksiyonu (AÜSYE) 
geçiren insanlar da izlendi.

Bu sonuçlar, SARS-CoV-2 enfeksiyonunun hafif geçirerek iyileştikten sonra 
glukoz düzensizliğinin aktif olarak izlenmesi gerektiğini desteklemektedir.

Hafif COVID-19'lu bireylerde, AÜSYE'li bireylere göre tip 2 diyabet görülme riski 
rölatif olarak %28 daha fazlaydı.

Hafif Enfeksiyon Diyabete Yol Açabilir Mi?

https://link.springer.com/article/10.1007/s00125-022-05670-0

Detaylı bilgi için linke tıklayabilirsiniz.

SARS-CoV-2 pozitif hastaların cerrahi bakımı özel koruyucu önlemler gerektirir.

Çalışmaya on deneyimli travma cerrahı katıldı. Her cerrah, normal kişisel 
koruyucu donanım (KKD) veya özel COVID-19 KKD giyerek distal tibia kırığı 
ameliyatı gerçekleştirdi.

COVID-19 pandemisi sırasında cerrahi prosedürler için gereken ek KKD, cerrahın 
zihinsel ve fiziksel performansını etkilememektedir. 

Sonuç olarak; KKD koşulları altındaki ameliyatların güvenli görüldüğü ve hasta 
riskini artırmayacağı vurgulandı.

Kişisel Koruyucu Ekipman Cerrahın 
Performansını Bozar Mı?

Oregon Üniversitesi’nde yapılan bir çalışmada, COVID-19'lu 11 öğrencinin 
katıldığı etkinlikler sırasında ortama salınan virüs parçacıklarının miktarı ölçüldü.

Ayrıca, 1,2 metre veya 3,5 metre uzakta duran insanlar arasında havada 
yansıtılan virüs parçacıklarının sayısında fazla bir fark olmadığı bulundu.

Araştırma ekibi, iyi havalandırma ve filtrelemenin havadaki virüs parçacıklarının 
miktarını azalttığını, yüksek bağıl nemin ise artırdığını gösterdi.

Araştırmacılar tarafından bulguların daha güvenli iç ortamlar yaratmada yardımcı 
olabileceği düşünüldü.

Virüs Yayılımında Kapalı Mekanlar…
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35306584/ 

https://academic.oup.com/cid/advance-article/doi/10.1093/cid/ciac006/6498295?login=false
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