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Kisisel Koruyucu Ekipman Cerrahin
Performansini Bozar Mi?

¥ SARS-CoV-2 pozitif hastalarin cerrahi bakimi 6zel koruyucu énlemler gerektirir.

9 Calismaya on deneyimli travma cerrahi katildi. Her cerrah, normal kisisel
koruyucu donanim (KKD) veya 6zel COVID-19 KKD giyerek distal tibia kirigi
ameliyat! gerceklestirdi.

9 COVID-19 pandemisi sirasinda cerrahi prosediirler icin gereken ek KKD, cerrahin
zihinsel ve fiziksel performansini etkilememektedir.

9 Sonug olarak; KKD kosullar altindaki ameliyatlarin giivenli gorildigi ve hasta
riskini artirmayacag! vurgulandi.

Virius Yayiliminda Kapali Mekanlar...

¥ Oregon Universitesinde yapilan bir calismada, COVID-19'lu 11 égrencinin
katildig1 etkinlikler sirasinda ortama salinan viris parcaciklarinin miktar élculda.

9 Ayrica, 1,2 metre veya 3,5 metre uzakta duran insanlar arasinda havada
yansitilan virs parcaciklarinin sayisinda fazla bir fark olmadigi bulundu.

9 Arastirma ekibi, iyi havalandirma ve filtrelemenin havadaki virlis parcaciklarinin
miktarini azalttigini, yuksek bagil nemin ise artirdigini gésterdi.

9 Arastirmacilar tarafindan bulgularin daha guvenli i¢ ortamlar yaratmada yardimci
olabilecegi dusunuldu.

Hafif Enfeksiyon Diyabete Yol Acabilir Mi?

9 Yeni yayinlanan bir galismada, tip 2 diyabet gelistirme ihtimalinin artip artmadigini
arastirmak icin hafif COVID-19 hastalar ele alindi.

¥ Kontrol olarak, herhangi bir sebeple akut st solunum yolu enfeksiyonu (AUSYE)
geciren insanlar da izlendi.

Y Hafif COVID-19'lu bireylerde, AUSYE!'li bireylere gére tip 2 diyabet gériilme riski
rélatif olarak %28 daha fazlaydi.

9 Bu sonuglar, SARS-CoV-2 enfeksiyonunun hafif gegirerek iyilestikten sonra
glukoz diizensizliginin aktif olarak izlenmesi gerektigini desteklemektedir.

Yeni Testler...

9 COVID-19 tanisinda kullanilan testlerin kisiye zgi olmasi ve tekrar kullanimda
cevreye atik birakmasi nedeniyle tani icin yeni test yontemleri Gzerinde
calisiimaktadir.

» Iincelenen tani testinin floresan antikorlarla etiketlenmis virislerin varhigini 1 dk
icinde dogrudan tukuruk érneklerinden algiladig, testin duyarliliginin %91.2 ve
toplam test siresinin 30 dakikanin altinda oldugu bildirildi.

9 Tek bir cihaz ile giinde 2000’e kadar test gerceklestirilebilecegi, hastayi rahatsiz
etmeyen, plastik atik kullanimini azaltan, ekonomik ve gevreci bir gelisim
olabilecegi vurgulandi.
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