
COVID-19 hastalarında trombotik komplikasyon olay oranlarının arttığını gösteren 
özellikle acil tıp ile ilgili 95 makale ve kılavuz incelendi.

Bu komplikasyonlar akut ekstremite iskemisi, abdominal ve torasik aort trombozu, 
mezenterik iskemi, miyokardiyal enfarktüs ve akut koroner sendrom, venöz 
tromboembolizm, akut serebrovasküler olay ve yaygın intravasküler pıhtılaşmayı 
kapsadı. 

Acil Tıp klinisyenlerinin COVID-19'un trombotik komplikasyonlarını hızlı bir şekilde 
tanımalarının ve tedavi etmelerinin bu hastalarda morbidite ve mortaliteyi azaltmada 
önemli olduğu vurgulandı.

Acilde Tromboza Dikkat

İtalya’da 290 COVID-19 pozitif hastanın incelendiği retrospektif bir çalışma yapıldı.

Hastanede yatış sırasında hastaların %41’inde hipokalemi saptandı.

Kadın cinsiyeti ve diüretik tedavisi, düşük serum potasyum seviyeleri için risk faktörleri 
olarak tanımlandı. 

Bu hasta popülasyonunda hipokaleminin yoğun bakım ünitesine transfer ve ölüm ile 
ilişkisi yoktu.

COVID-19’da Potasyum Etkisi 

Detaylı bilgi için linke tıklayabilirsiniz.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33036855/

Detaylı bilgi için linke tıklayabilirsiniz.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33398605/
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Detaylı bilgi için linke tıklayabilirsiniz.

COVID-19  hastalarının  hospitalizasyonu yapıldığında gelişebilecek riskli durumları 
ve hastalığın ciddiyet seviyesini  önceden tahmin etmeye yarayan  COVID-GRAM  
adı verilen skorlama sistemi geliştirildi. 

https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/2766086

Yayınlanan bir makalede COVID-GRAM benzeri skorlama sistemlerinin birbirleri 
arasında prognoz öngörüleri karşılaştırıldı.

COVID-GRAM’ın diğer skorlamalara göre daha doğru öngörülerde bulunduğu tespit 
edildi. 

Bu skorlama sistemlerinin pandemi günlerinde  kaynakları doğru yönetmek ve 
hastaya doğru yaklaşımda bulunabilmek için hekimlerin vazgeçilmezi olacağı 
düşünülüyor. 

Siz de bu link üzerinden hastanızın COVID-GRAM skoruna bakabilirsiniz. 
https://www.mdcalc.com/covid-gram-critical-illness-risk-score

Detaylı bilgi için linke tıklayabilirsiniz.

Takipte Yeni Sistem; COVID-GRAM

Boston Massachusetts hastanesinde COVID-19 enfeksiyonu olan bir anne  çift 
yumurta  ikizleri dünyaya  getirdi. İkizler  anneleri gibi  SARS-CoV-2 pozitif olarak 
tespit edildi. 

Patologların plasenta üzerinde yaptıkları çalışmada ise ikizlerden birinin 
plasentasının diğerine göre çok daha fazla viral yüke sahip olduğu gösterildi. 

Plasental patolojiye önemli katkıları olan Drucilla Roberts The Scientist’a yaptığı 
açıklamada; Plasental faktörler üzerinde araştırmaların ilerlemesi ve geçiş 
faktörlerinin anlaşılması açısından bu örneğin önemli göründüğünden bahsetti.

Plasentanın Rolü Araştırılıyor

https://www.the-scientist.com/features/human-fetuses-can-contract-sars-cov-2-but-its-rare-68293


