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Acilde Tromboza Dikkat

Y COVID-19 hastalarinda trombotik komplikasyon olay oranlarinin artigini gésteren
Ozellikle acil tip ile ilgili 95 makale ve kilavuz incelendi.

Y Bu komplikasyonlar akut ekstremite iskemisi, abdominal ve torasik aort trombozu,
mezenterik iskemi, miyokardiyal enfarkilis ve akut koroner sendrom, vendz
tromboembolizm, akut serebrovaskiler olay ve yaygin intravaskuler pihtilagsmayi
kapsadi.

Y Acil Tip klinisyenlerinin COVID-19'un trombotik komplikasyonlarini hizli bir sekilde
tanimalarinin ve tedavi etmelerinin bu hastalarda morbidite ve mortaliteyi azaltmada
6nemli oldugu vurgulandi.

COVID-19’da Potasyum Etkisi

Y italya’da 290 COVID-19 pozitif hastanin incelendigi retrospektif bir calisma yapildi.
Y Hastanede yatis sirasinda hastalarin %41’inde hipokalemi saptand.

Y Kadin cinsiyeti ve diliretik tedavisi, diisiik serum potasyum seviyeleri icin risk faktorleri
olarak tanimlandi.

9 Bu hasta popiilasyonunda hipokaleminin yogun bakim Unitesine transfer ve 6lim ile
iligkisi yoktu.
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Plasentanin Rolu Arastirihyor

9 Boston Massachusetts hastanesinde COVID-19 enfeksiyonu olan bir anne  gift
yumurta ikizleri diinyaya getirdi. lkizler anneleri gibi SARS-CoV-2 pozitif olarak
tespit edildi.

9 Patologlarin plasenta tizerinde yaptiklari calismada ise ikizlerden birinin
plasentasinin digerine gdre ¢ok daha fazla viral ylke sahip oldugu gosterildi.

Y Plasental patolojiye dnemli katkilari olan Drucilla Roberts The Scientist'a yaptig
aciklamada; Plasental faktorler Gzerinde arastirmalarin ilerlemesi ve gegis
faktérlerinin anlagiimasi agisindan bu érnegin dnemli gérindiginden bahsetti.

Takipte Yeni Sistem; COVID-GRAM

> COVID-19 hastalarinin hospitalizasyonu yapildiginda gelisebilecek riskli durumiari
ve hastaligin ciddiyet seviyesini énceden tahmin etmeye yarayan COVID-GRAM
adi verilen skorlama sistemi geligtirildi.

9 Yayinlanan bir makalede COVID-GRAM benzeri skorlama sistemlerinin birbirleri
arasinda prognoz ongoruleri karsilastirildi.

> COVID-GRAM'In diger skorlamalara gére daha dogru éngorilerde bulundugu tespit
edildi.

Y Bu skorlama sistemlerinin pandemi giinlerinde kaynaklari dogru yénetmek ve
hastaya dogru yaklagsimda bulunabilmek icin hekimlerin vazgecilmezi olacagi
dasunalayor.

) Siz de bu link tGizerinden hastanizin COVID-GRAM skoruna bakabilirsiniz.
https://www.mdcalc.com/covid-gram-critical-illness-risk-score
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